
Personal Training – Premium Intensivbetreuung 
Durch Sandra Nazarenko
Leistungen:

Laufzeit: 3 Monate

Persönliche 1:1 Betreuung durch Sandra 

Ein wöchentliches Personal Training

Individuelle Ernährungsbetreuung 

WhatsApp-Begleitung

Enge persönliche Betreuung

Studionutzung inklusive 

Drei Kurscredits pro Woche inklusive 

20 % Rabatt auf Reformer Pilates

Reformer ist nicht automatisch enthalten.

Preis:

Auf Anfrage



Personal Training – Intensivbetreuung
Durch Michaela
Leistungen:

Laufzeit: 3 Monate

Studio-Nutzung inklusive

Ein Kurscredit pro Woche inklusive

Ein wöchentliches Personal Training

Keine WhatsApp-Begleitung

Keine Ernährungsbetreuung

Reformer ist nicht automatisch enthalten.

Preis:

Auf Anfrage


